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INTRODUCCION

La Podologia es una profesién sanitaria que ha alcanzado un reconocimiento
académico y profesional muy importante en la ultima década, dotandola de un marco
competencial regulado en el marco de la ortopodologia, biomecanica, cirugia, pie
diabético, podologia deportiva y otras areas.

En los ultimos anos, los avances en la cirugia podoldgica han sido espectaculares
cuantitativa y cualitativamente, sobre todo, en lo que se refiere al desarrollo de
nuevas técnicas, tanto en el campo del diagndstico como en el terapéutico. Esto
justifica la revisidn y actualizacion de los contenidos tedricos y practicos del programa
de formacién y ademds conduce, cada vez mas, a la definicién de areas de capacitacion
especifica.

La creciente demanda de Poddlogos especializados en ciertas areas como la cirugia o el
pie diabético hace que cada vez sean mas demandados Podélogos Especialistas, ya que
se requieren unas habilidades y competencias que exceden a las adquiridas en los
ciclos formativo de grado, y ademas suponen una responsabilidad asistencial y legal,
gue supera los campos basicos de la profesion.

No existen hasta el momento vias curriculares oficiales de especializacion. Asi mismo la
oferta es heterogénea a nivel nacional, y la que existe, esta vinculada en su mayoria a
titulos propios de las universidades. Incluso en aquellos casos donde los estudios de
posgrados son oficiales, éstos no aportan capacidad legal afiadida a la del titulo de
Poddlogo, ni confiere una garantia de capacitacion clinica o quirdrgica al no estar
ligado a un modelo de residencia.

De la misma manera, es dificil para un recién titulado escoger o discernir que itinerario
formativo es el mds adecuado para especializarse, y en ocasiones después de
realizarlos, no se encuentran capacitados para el ejercicio auténomo de ciertas

competencias, en especial las quirudrgicas.

Ademas, la falta de continuidad en especialidades como la cirugia, expone a una
amenaza a corto plazo de desaparicidn de este campo, o al menos un deterioro de su

campo de desarrollo y actuacion.



Situacidn actual de la Podologia en Espaia

La profesion de Podologia se ha desarrollado en los ultimos afios de forma simultanea
a la adecuacion y modificacion del marco espafiol de ensefianza superior para la
adaptacion de los titulos universitarios a los acuerdos de Bolonia, denominado esta

titulacion oficial como Grado en Podologia.

La Ley 44/2003 de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias (LOPS) (135), define al
Poddlogo en su Articulo 7, apartado d) como el profesional sanitario que realiza las
actividades dirigidas al diagndstico y tratamiento de las afecciones y deformidades

de los pies, mediante las técnicas terapéuticas propias de su disciplina.

Sin embargo, cabe destacar que la LOPS no esta en este momento actualizada ya que
diferencia a los profesionales sanitarios entre Licenciados y Diplomados, circunstancia
qgue en la actualidad ha quedado obsoleta por no estar regulada de esta forma la

emisién de titulos a dia de hoy en las Universidades Espafiolas.

La adecuacidon de las competencias se desarrolla de forma distinta en las diferentes
universidades que ofertan el titulo de Graduado en Podologia, pero en todas ellas
existe la obligacion de que se dediquen 24 Créditos Europeos al desarrollo de materias
garantizando el aprendizaje de las mimas, lo que hace un total de 600 horas lectivas (1

crédito europeo corresponde a 25 horas lectivas).

Estas competencias del poddlogo quedan definidas en la Orden CIN/728/2009, de 18
de marzo, por la que se establecen los requisitos para la verificacion de los titulos

universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesion de Poddlogo (136).

Las competencias profesionales del Poddlogo vienen reguladas por diferentes
normativas, que se han desarrollado en los ultimos afios completando la cobertura
legal que en ciertos ambitos pudiera generar mas dudas, como es el caso del
desarrollo de la cirugia del pie. En este sentido no es solo el desarrollo del propio acto
quirdrgico “per se” el que necesitaba ser regulado, si no también aquellos que rodean
de forma transversal al desarrollo de un procedimiento quirldrgico, como son el
diagnéstico por imagen, la evaluacién preoperatoria, el manejo farmacoldgico o la

prescripcidn ortoprotésica.



En la siguiente Tabla 1 se detallan estas competencias profesionales, asi como su

regulaciéon y descripcion:

Competencia

Prescripcion
farmacolodgica

Prescripcion
farmacologica

Regulacion

Real Decreto 1718/2010 de
la orden de dispensacion
hospitalaria (137)

Ley 28/2009, de 30 de
diciembre, de modificacion

Descripcion

Art. 1, apartado a; La receta médica es
el documento de cardcter sanitario,
normalizado y obligatorio mediante el
cual los médicos, odontdlogos o
poddlogos, legalmente facultados para
ello, y en el dmbito de sus competencias
respectivas, prescriben a los pacientes
los medicamentos o productos sanitarios
sujetos a prescripcion médica, para su
dispensacion por un farmacéutico o bajo
su supervision, en las oficinas de
farmacia y botiquines dependientes de
las mismas o, conforme a lo previsto en
la legislacion vigente, en otros
establecimientos sanitarios, unidades
asistenciales o servicios farmacéuticos
de estructuras de atencidn primaria,
debidamente autorizados para la
dispensacion de medicamentos.

Apartado b; la orden de dispensacion
hospitalaria para pacientes no
ingresados es el documento de cardcter
sanitario, normalizado y obligatorio para
la prescripcion por los médicos,
odontdlogos y poddlogos de los servicios
hospitalarios, de los medicamentos que
exijan una particular vigilancia,
supervision y control, que deban ser
dispensados por los servicios de
farmacia hospitalaria a dichos pacientes.

“La receta médica, publica o privada, y
la orden de dispensacion hospitalaria
son los documentos que aseguran la
instauracion de un tratamiento con



(cont.)

Diagndstico por
imagen

Prescripcion
ortoprotesis

de la Ley 29/2006, de 26 de
julio, de garantias y uso
racional de los
medicamentos y productos
sanitarios (138)

Real Decreto 1085/2009, de
3 de julio, por el que se
aprueba el Reglamento
sobre instalacion y
utilizacion de aparatos de
rayos X con fines de
diagnostico médico (139)

Real Decreto 542/1995, de
7 de abril por el que se
establece el titulo de
Técnico Superior en Orto-
protésica y las
correspondientes
ensefianzas minimas (140)

medicamentos por instruccion de un
médico, un odontdlogo o un podélogo,
en el ambito de sus competencias
respectivas, unicos profesionales con
facultad para recetar medicamentos
sujetos a prescripcion médica.”

Art. 22.1: los profesionales capacitados
para dirigir y por lo tanto prescribir
pruebas de diagndstico deberdn ser
médicos, odontdlogos, veterinarios y
Poddlogos o los titulados a los que se
refiere la disposicion adicional segunda
del Real Decreto 1132/1990, de 14 de
septiembre, por el que se establecen
medidas fundamentales de proteccion
radioldgica de las personas sometidas a
exdmenes y tratamientos médicos, que
posean tanto los conocimientos
adecuados sobre el disefio y uso de los
equipos, sobre el riesgo radioldgico
asociado y los medios de seguridad y
proteccion radioldgica que deban
adoptarse, como adiestramiento y
experiencia en estos dmbitos.

Articulo 17 apartado 3 donde quedan
clasificados las instalaciones de RX
como: “Instalaciones con equipos de
diagndstico dental intraoral o
podoldgico y de densitometria ésea.”

Regula en su anexo, que los unicos
prescriptores de protesis y ortesis en el
dmbito de su competencia profesional
son el médico y el poddlogo.



Orden 288/2010, de 28 de “Cada equipo quirurgico deberd estar
mayo, por la que se requlan ~ compuesto por un médico con la
los requisitos técnicos especialidad quirurgico correspondiente,
un médico especialista en anestesia y
. los centros y servicios reanimacion y un enfermero/a que
Competencia . . actuard como instrumentista, excepto
quirdrgica ?anltar/os. > en el supuesto de centros de cirugia
n ter. n.amlent.o, y de los mayor ambulatoria de podologia, que
servicios sanitarios contardn con, al menos, un podélogo y
integrados en organizacion  yn médico especialista en anestesia y
no sanitaria en la reanimacion”.

Comunidad de Madrid (141)

generales y especificos de

Tabla 1 Competencias profesionales del poddlogo, regulacion y descripcion.

Competencias y desarrollo quirurgico del poddlogo en Espana

En relacién con el marco especifico de la Cirugia Podoldgica, la Orden
CIN/728/2009 recoge en el mddulo de Quiropodologia y Cirugia Podoldgica las

siguientes competencias referentes a la cirugia:

- Conocer, diagnosticar y tratar las dermatopatias y queratopatias, el
tratamiento de los helomas y de sus causas. Onicologia, patologia vy
tratamiento conservador del aparato ungueal.

- Conocer y aplicar las técnicas de exploracion, diagndstico y tratamiento de las
heridas, uUlceras y procesos infecciosos que afectan al pie. Estudio, diagndstico y
tratamiento del pie diabético. Mecanismos de reparacidn y cicatrizacion.

- Conocer vy utilizar las técnicas y tratamientos quiropodoldgicos y de
administracion de farmacos.

- Conocer y emplear el instrumental en cirugia y quiropodologia, los métodos de
esterilizacién y la toma de muestras para cultivos.

- Conocer, diagnosticar y tratar los procesos vasculares y neuroldgicos periféricos
que afectan al pie y susceptibles de tratamiento quiropodoldgico.

- Conocer y aplicar pruebas complementarias en quiropodologia. Estudio vy
valoracion del paciente candidato a tratamientos quiropodolégicas. Protocolos
diagndsticos y catalogacion del riesgo quirurgico.

- Conocery aplicar procedimientos técnicos y habilidades en cirugia podoldgica.



- Conocery diagnosticar la patologia del pie con indicacion quirdrgica.

- Conocer y emplear la historia clinica, valorar y aplicar el protocolo
preoperatorio y el consentimiento informado.

- Conocer y aplicar la farmacologia especifica de uso podolégico. Conocer y
utilizar la farmacologia pre y post quirdrgica, los tipos de anestesia en
podologia y técnicas de aplicacion.

- Conocer y obtener habilidades en la aplicacién de las técnicas podoldgicas de

cirugia ungueal, de cirugia podoldgica de partes blandas, de cirugia ésea y

cirugia articular del pie.

- Aplicacién de métodos de reanimacion cardiopulmonar y resucitacién en casos
de emergencia.

- Conocer y emplear las técnicas de exploracion, diagndstico y tratamientos de
los tumores en el pie. Conocer y saber tratar las complicaciones y efectos
secundarios derivados de la aplicacion de las técnicas de cirugia podoldgica y

quiropodoldgicas.

La adecuacion de estas competencias se desarrolla de forma distinta en las diferentes
universidades que ofertan el titulo de Graduado en Podologia, pero en todas ellas
existe la obligacion de que se dediquen 24 Créditos Europeos al desarrollo de materias
garantizando el aprendizaje de las mimas, lo que hace un total de 600 horas lectivas (1

crédito europeo corresponde a 25 horas lectivas).

Las competencias profesionales del Poddlogo vienen reguladas por diferentes
normativas que se han desarrollado en los ultimos afios completando la cobertura
legal que en ciertos ambitos pudiera generar mas dudas, como es el caso del
desarrollo de la cirugia del pie. En este sentido no es solo el desarrollo del propio acto
quirdrgico “per se” el que necesitaba ser regulado, si no también aquellos que rodean
de forma transversal al desarrollo de un procedimiento quirldrgico, como son el
diagnéstico por imagen, la evaluacién preoperatoria, el manejo farmacoldgico o la

prescripcidn ortoprotésica.



De la misma manera el acto quirdrgico se desarrolla en diferentes entornos fisicos y
asistenciales que han cambiado en los ultimos afios, sobre todo con la ampliacién de
las indicaciones de Cirugia Mayor Ambulatoria (CMA), en cuyo catalogo se encuentran

muchas dolencias que son competencias del Poddlogo.

El ejercicio de la competencia quirdrgica es sin duda uno de los aspectos que ha
supuesto mas controversias en los ultimos afios, sobre todo por la discusién sobre la
catalogacién de la denominada Cirugia Podoldgica. Este concepto se ha actualizado en
los ultimos anos, sobre todo debido al incremento de técnicas quirdrgicas de otras
especialidades que se practican en procedimientos ambulatorios que no requieren
ingresos. Sin embargo, las definiciones antiguas de cirugias ambulatorias se referian
casi exclusivamente a los procedimientos englobados en la denominada Cirugia
Menor, y por lo tanto hablar de Cirugia Ambulatoria era casi sinébnimo de hablar de
Cirugia Menor. Hoy en dia la posibilidad de realizar procedimientos quirdrgicos de
forma ambulatoria en régimen de Hospital de Dia dejaba pequefio el concepto de
cirugia ambulatoria y la mayoria de los procedimientos quirdrgicos han migrado para
englobarse en lo que se regula como CMA o mas conocida a nivel hospitalario como

Centros de Cirugia Mayor Ambulatoria.

El debate legal y competencial no se centraba por tanto en los procedimientos de
cirugia menor que hoy en dia quedaban relegados practicamente al drenaje de
abscesos, sutura de heridas incisionales o extracciones dentarias, si no en regular los
procedimientos y los profesionales que estan capacitados legalmente para el ejercicio

de CMA.

Debido a que la Administracion y Regulacion de los Servicios Publicos de Salud es una
competencia transferida a las Comunidades Auténomas, existe una regulacién
individual en cada una de ellas que regula los requisitos y recursos fisicos y humanos

necesarios para la autorizacidon de unidades de CMA.



BOARD QUIRURGICO

JUSTIFICACION DEL PROGRAMA DE RESIDENCIA QUIRURGICA

El objetivo primario es proteger la salud y el bienestar del publico a través de un
proceso continuo de formacidn y certificacion de la competencia de los Poddlogos en
la especialidad de cirugia podoldgica, desarrollando el aprendizaje de conocimientos,
destrezas y valores propios de la especialidad en la institucién que considera mas
adecuada para su desarrollo profesional y en donde pueda, ademds, ser de mayor
utilidad a los pacientes y a la sociedad, con una formacién quirurgica tipo residencia
bien estructurada, para que pueda ejercer integramente como cirujano del pie, con
todas sus atribuciones, en las sociedades médicas y hospitalarias del estado espariol.

En base a la regulacion normativa que se ha detallado anteriormente se concluye que

el Poddlogo es un profesional universitario facultado para el ejercicio de la Cirugia

Menor y Mayor Ambulatoria y para el desempefio de las competencias transversales

qgue atafien en la practica quirdrgica como son el diagndstico por imagen y la
prescripcion farmacologica y ortoprotésica.

Sin embargo, debido a que el Poddlogo no se encuentra dentro del catalogo de
profesiones sanitarias del Servicio Nacional de Salud (SNS), los graduados en podologia
no disponen actualmente de un programa de formacién sanitaria especializada en el
SNS en cirugia del pie, como puede disponer el graduado en medicina a través por
ejemplo de la especialidad de Traumatologia y Cirugia Ortopédica. Es por ello por lo
que el graduado en Podologia solo puede acceder a una formacién privada e individual

para el desarrollo de sus habilidades en esta competencia.

Objetivos de la Junta de Residencia en cirugia avanzada del pie

1. Crear evaluaciones que sean libres de sesgo, que sean vdlidas y confiables, de
acuerdo con los principios y practicas aceptadas y basadas en la evidencia; que son
creadas y probadas por los Poddlogos que estan representados y reflejados en la
practica asistencia dentro de la especialidad de cirugia podoldgica y podiatrica.

2. Establecer y hacer cumplir las normas relacionadas con la publicidad de la

certificacion, asi como de la clasificacion de calificacion de los futuros residentes.
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3. Proporcionar informacién sobre los criterios para la calificacién y certificacion de la
junta evaluadora, hospitales, organizaciones de atencion médica y grupos
considerados apropiados por la Junta, ademas de identificar a profesionales
certificados y cualificados.

4. Proporcionar informacion a la comunidad podoldgica y a la comunidad en general
sobre las residencias en cirugia podoldgica.

5. Apoyar los esfuerzos educativos del Consejo Superior de Colegios de Poddlogos vy las
diferentes Universidades de Podologia.

6. Las entidades organizadoras en este proyecto, realizaran el desarrollo de estdndares
y requisitos para la evaluacién y mejora de programas de educacion de posgrado con

el fin de estructurar las residencias en cirugia avanzada del pie.

Sociedades y Universidades que lo componen:

American Board Podiatric Medicine ABPM
Diabetic Foot International

Asociacion Espafiola de Cirugia Podoldgica AECP
Universidad Complutense de Madrid UCM

Universidad Catdlica San Antonio de Murcia UCAM

Miembros de la Junta calificadora:

Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez

Jefe de la Unidad de Pie Diabético de la Universidad Complutense de Madrid. (UCM).
Director del Grupo de Investigaciéon multidisciplinar de Pie Diabético de la UCM.

Director del Grupo de Investigacion multidisciplinar del Instituto de Investigacion

Sanitaria del Hospital Clinico San Carlos.

Coordinador del Grupo de Competencias Profesionales en Pie Diabético de la Sociedad

Espanola de Diabetes.
Secretario Cientifico del Grupo Europeo de Estudio de Pie Diabético (DSFG).

Presidente del grupo de implementacién del International Working Group in Diabetic
Foot. (DFOOT International)

Experto Universitario en Cirugia Podidtrica
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Master Oficial de Postgrado

Madster de Investigacion en Cuidados

Doctor por la Universidad Complutense de Madrid

Titulo: “Determinacién de las caracteristicas biomecdnicas en el pie diabético con y sin
neuropatia”. Fecha lectura: 16 de diciembre de 2008.

Calificacion: Sobresaliente “Cum Laude”.

Director: Dr. Juan Vicente Beneit Montesinos.

Universidad Complutense de Madrid

Situacion Profesional Actual

Universidad Complutense de Madrid

Personal Docente e Investigador Funcionario

Profesor Titular de Universidad (desde septiembre de 2011)

Actividad docente a tiempo completo

Director Clinica de la Clinica Universitaria de Podologia de la UCM

PERIODOS DE ACTIVIDAD DOCENTE EVALUADOS (QUINQUENIOQS): 4.

PERIODOS DE ACTIVIDAD INVESTIGADORA EVALUADOS (SEXENIOS DE
INVESTIGACION): 2 sexenios de investigacion reconocidos. Tramo 2004-2009. Tramo
2010-2015.

PERIODOS DE ACTIVIDAD DE TRANSFERENCIA DE LA INVESTIGACION EVALUADOS
(SEXENIOS DE TRANSFERENCIA): 1 sexenio de transferencia reconocido. Tramo 2013-
2018.

Presidente del D-FOOT International, grupo de implementaciéon de las guias del
International Working Group on the Diabetic Foot. (IWGDF).

Coordinador del Grupo Interdisciplinar de Pie Diabético de la Sociedad Espafiola
de Diabetes (SED)

Secretario Cientifico del Diabetic Foot Study Group (DFSG), perteneciente al
European Association for Study of Diabetes (EASD)

Miembro Fundador y Vicepresidente del GEIPID (Grupo de Estudio Interdisciplinar
de Pie Diabético)
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Prof. Dr. Joaquin Oscar Izquierdo Cases

El Dr. Joaquin Oscar Izquierdo se licencié en Podologia por la Universidad de Educacién
Superior Politécnica de Oporto (Portugal), y se Gradud por la Universidad Alfonso X el
Sabio de Madrid. Realiz6 su especializaciéon en Cirugia Podolégica y Podidtrica en la
Universidad de Alcala de Henares.

Realizé su Suficiencia Investigadora y Diploma de Estudios Avanzados DEA, en la
Universidad Catdlica San Antonio de Murcia.

Es Doctor por la Universidad Catdlica San Antonio de Murcia, en la que defendidé su
tesis doctoral: “Tratamiento Quirurgico de la Deformidades Digitales de los Pies,
Artroplastia & Cirugia Minimamente Invasiva” obteniendo la mencion especial
“Sobresaliente Cum laude”.

Dirigio su tesis doctoral el Prof. Dr. Pedro Guillén, Catedratico de Traumatologia del
Deporte UCAM y director de la Clinica Cemtro de Madrid.

Durante dos anos dirigié el Departamento de Podologia de la Universidad Europea de
Madrid.

Actualmente trabaja como director de la Unidad de Cirugia Avanzada de Pie y Tobillo
del Centro Clinico Quirurgico de Aranjuez.

Es autor del libro “Podologia Quirurgica” de la editorial Elsevier.

En el afio 2018 ha sido nombrado Catedratico Extraordinario de Cirugia Podoldgica y
director de la Catedra Internacional de Cirugia Podolégica de la Universidad Catdlica
San Antonio de Murcia UCAM.

En la actualidad es presidente de la Sociedad Espafola de Cirugia Podoldgica.

Ha completado su formacion en centros de reconocido prestigio internacional. Realizé
una estancia en el Hospital St. Barnabas de New York, en el departamento de pie y
tobillo, con el Prof. Dr. Juan Carlos Goez. También realizé un visiting fellowship en el
Ohio College of Podiatric Medicine, con el Dr. Vincent J, Hetherington, (Ohio) Estados
Unidos. Otras estancias las ha desarrollado en New Orleans para la formacién en
Cirugia minimamente invasiva, y en el Hospital de Florida con el Dr. Luis Sdnchez
Robles (Orlando) Florida USA. En dos ocasiones ha visitado el Dr. Stephen A. Isham
DPM, Coeur D'Alene, (Idaho), Estados Unidos, para perfeccionar la formaciéon en

cirugia minimamente invasiva.
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Su interés en el desarrollo de la Medicina Podoldgica le ha llevado a liderar un grupo
de investigacion en la Universidad Catélica San Antonio de Murcia UCAM en Cirugia
Avanzada del Pie. En él se exploran varias lineas de estudio para el desarrollo de
nuevas proétesis e implantes destinados a pie y tobillo.

Es colaborador docente en la Universidad Complutense de Madrid, Universidad de
Sevilla y la Universidad Catodlica San Antonio de Murcia. Realiza periddicamente
conferencias en cursos y congresos de cirugia Avanzada de Pie y Tobillo.

Miembro del Colegio Profesional de Poddlogos de la Comunidad de Madrid.

Miembro de la Sociedad Espafiola de Cirugia Podoldgica (AECP).

Dr. José Cotarelo Pérez

Licenciado en Medicina y Cirugia en la Universidad Complutense de Madrid

Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, obtenido en el Hospital
General Universitario Gregorio Maranon.

Jefe de Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Hospital Laboral Solimat,
Hospital San José de Toledo.

Jefe de Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Complejo Hospitalario
Virgen de la Salud de Toledo.

Médico Adjunto especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, en el Hospital
Provincial Nuestra Sefiora de la Misericordia de Toledo.

Médico Adjunto del Hospital General Universitario Gregorio Marafién, en el
Departamento de Cirugia Pediatrica, Servicio de Traumatologia y Ortopedia Infantil.

IX MASTER EN DIRECCION MEDICA Y GESTION CLINICA POR LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE EDUCACION A DISTANCIA Y EL INSTITUTO DE SALUD CARLOS I
PERTENENCIA A SOCIEDADES CIENTIFICAS:

Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

* Asociacion Espaiola de Artroscopia.

¢ Sociedad Castellano Manchega de Cirugia Ortopédicay

Traumatologia.

¢ Sociedad Matritense de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

e Sociedad Espafola de Traumatologia del Deporte

e Sociedad Espafnola de Medicina Fisica y Deportiva
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e Sociedad Espafiola de Traumatologia Laboral
Presidente de la Sociedad Castellano Manchega de Cirugia Ortopédica

y Traumatologia. Desde el 14 de junio de 2019 hasta la actualidad.

Dr. Sebastian lllan Franco

Licenciado en Medicina Universidad de Murcia 2002-2008.

Facultativo Especialista Adjunto en el Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
del Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor San Javier (Murcia)

Especialidad en Cirugia Ortopédica y Traumatologia Hospital Clinico Universitario
Virgen de la Arrixaca 2009-2014.

Formacidon como Médico Interno Residente en la especialidad de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia) (mayo
2009- mayo 2014).

Profesor Colaborador Honorario de la Universidad de Murcia en la Titulacion de
Licenciado en Medicina, en los cursos 2011/2012 y 2012/2013, con un total de 180
horas.

Facultativo Especialista Adjunto en el Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Hospital Comarcal de la Vega Baja (Orihuela, Alicante) (junio 2014).

Facultativo Especialista Adjunto en el Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Hospital Universitario Rafael Méndez (Lorca, Murcia). (Julio 2014-noviembre 2017).
Facultativo Especialista Adjunto al Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor (San Javier, Murcia). (diciembre 2017-

Mayo 2020)
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CRITERIOS DE ACCESO AL PROGRAMA DE RESIDENCIA

Requisitos generales

- Diplomado o Graduado en Podologia por una Universidad Espafiola.
- Programa en Cirugia del pie.
- Colegiaciéon en alguno de los Colegios profesionales de Poddlogos del territorio

nacional, asi como estar al corriente de pago de las correspondientes cuotas.

Documentacidn para aportar

- Fotocopia DNI o pasaporte.

- Original y fotocopia o fotocopia compulsada del Titulo Universitario y del Titulo
del master oficial, propio o de especializacién.

- Cuenta bancaria donde se domiciliaran los pagos de matricula y 600 € en
concepto de reserva.

- Certificado académico de notas (fotocopia compulsada).

- Carta de presentacion, motivacion y recomendacion en su caso.

Baremo de méritos

Se establecen los siguientes apartados:

Prueba selectiva (maximo 60 puntos)

La prueba selectiva para acceder a las plazas ofertadas consistird en contestar
un cuestionario de 100 preguntas mas 10 de reserva. Cada pregunta constara
de 4 opciones de respuesta de las que solo una de ellas serd la correcta. El
ejercicio tendra una duracién de 2 horas.

La puntuacion del ejercicio se obtendra de acuerdo con las siguientes reglas:

Primera: Cada respuesta valida recibira una valoracién de tres puntos, se

restara un punto por cada una de las respuestas incorrectas y se dejaran sin
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valorar las preguntas no contestadas. De las operaciones anteriores se

obtendra la valoracién particular del ejercicio realizado por cada aspirante.

Segunda: Evaluados todos los ejercicios, se hallard la media aritmética de las
dos maximas valoraciones particulares obtenidas y a esta media aritmética le

corresponderan 60 puntos.

Tercera: La puntuacion final del ejercicio se obtendra multiplicando por 60 la
valoracion particular del mismo y dividiendo el producto por la media
aritmética a que se refiere la anterior regla segunda. Esta puntuacion final se

expresara con los primeros dos decimales obtenidos, desprecidandose el resto.

Curriculum vitae (maximo 30 puntos)

2.1 Experiencia profesional acreditada en cirugia del pie (maximo 10 puntos):

= Por cada mes completo de servicio prestados en un centro
especializado en cirugia del pie: 1 punto por cada mes de

experiencia.

2.2 Estancias o programas de Fellowship acreditados en centros especializados

(maximo 10 puntos):

= 1 punto por cada mes de estancia.

2.3 Formacién continuada en cirugia del pie (maximo 10 puntos):

= Menos de 1 crédito: 0,1 puntos.
= De1a2créditos: 0,3 puntos.

= De 2,1a6 créditos: 0,6 puntos.
= De6,1a 10 créditos: 0,9 puntos.

= De 10,1 a 40 créditos: 1,5 puntos.
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= Mads de 40 créditos: 2 puntos.

2.3 Otros méritos (maximo 5 puntos):

= Otra titulacién superior de Grado universitario en area de
Ciencias de la Salud: 2 puntos por cada titulacién. (maximo 2
puntos)

= Grado de Doctor: 2 puntos (maximo 2 puntos)

= Inglés: maximo 1 punto

Entrevista personal (maximo 10 puntos)

Una comision llevara a cabo la entrevista personal donde los candidatos previamente

expondran durante un maximo de 15 minutos aspectos relacionados con:
- Trayectoria profesional y de especializacion en cirugia del pie.

- Motivaciones para el desarrollo del programa.

- Aportaciones personales del candidato.
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TEMARIO DEL EXAMEN DE ACCESO

MODULO 1. CONCEPTOS DE CIRUGIA, LEGISLACION Y COMPETENCIAS DEL PODOLOGO

EN ESPANA

Tema 1. Concepto y tipos de cirugia. Cirugia mayor ambulatoria cirugia menor

ambulatoria.

Tema 2. Cédigo deontoldgico de la profesidn podoldgica.

Tema 3. Legislacion profesional y sanitaria.

Tema 4. Documentacion clinica.

Tema 5. Aspectos éticos: Consentimiento informado.

MODULO 2. ANATOMIA DE PIE Y TOBILLO

Tema 1. Posicién anatomica. Ejes y planos.
Tema 2. Anatomia osteoarticular.

Tema 3. Anatomia muscular.

Tema 4. Anatomia nerviosa.

Tema 5. Anatomia vascular.

Tema 6. Anatomia ungueal.

MODULO 3. BIOMECANICA

Tema 1. Valoracidon biomecdnica preoperatoria.
Tema 2. Patomecanica del primer radio.

Tema 3. Patomecdnica de los radios medios.
Tema 4. Patomecdnica de dedos menores

Tema 5. Patomecdnica del quinto radio.

MODULO 4. FISIOPATOLOGIA QUIRURGICA

Tema 1. Inflamacidn.
Tema 2: Hemorragia y Hemostasia.
Tema 3. Infeccidn.

Tema 4: Cicatrizacion.
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MODULO 5. MANEJO PREQUIRURGICO DEL PACIENTE

Tema 1: Historia clinica quirurgica.

Tema 2. Interpretaciéon de pruebas de laboratorio: analitica sanguinea, microbiologia y
anatomia patoldgica.

Tema 3. Interpretacién de pruebas de diagndstico por imagen.

Tema 4. Prescripcion farmacoldgica prequirdrgica.

MODULO 6. AREA QUIRURGICA, ASEPSIA Y ANTISEPSIA, INSTRUMENTAL QUIRURGICO
Y MATERIAL DE OSTEOSINTESIS Y ESTERILIZACION

Tema 1. Conocimiento de las distintas areas quirurgicas.

Tema 2. Conocimiento de circulacién y del personal en el area quirurgica.

Tema 3. Asepsia y antisepsia en cirugia.

Tema 4. Instrumental quirdrgico en cirugia del pie.

Tema 5. Material de osteosintesis en cirugia del pie.

MODULO 7. MANEJO INTRAOPERATORIO

Tema 1. Preparacidén intraoperatoria del paciente quirdrgico.
Tema 2. Evaluacion e interpretacidon de constantes vitales.
Tema 3. Hemostasia en cirugia del pie.

Tema 4. Tipos de anestesia local.

Tema 5. Bloqueos anestésicos en cirugia del pie.

Tema 6. Esterilizacion del instrumental quirurgico.

Tema 7. Residuos clinicos y sustancias peligrosas en el drea quirurgica.

MODULO 8. TECNICAS QUIRURGICAS DE CIRUGIA UNGUEAL

Tema 1. Técnicas quirdrgicas ungueales: matricectomias totales y parciales.
Tema 2. Técnicas quirdrgicas en exdstosis subungueal y tumores dseos.

Tema 3. Otras técnicas quirurgicas sobre la unidad ungueal: plastias de partes blandas.
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MODULO 9. TECNICAS QUIRURGICAS DE PARTES BLANDAS

Tema 1. Técnicas quirurgicas de tumores de partes blandas.
Tema 2. Técnicas de biopsia excisional e incisional en cirugia de partes blandas.
Tema 3. Aspectos avanzados en cirugia de partes blandas: cirugia plastica y reparadora

en el pie (disefio de plastias y colgajos).

MODULO 10. TECNICAS DE CIRUGIA DE ANTEPIE

Tema 1. Técnicas quirurgicas de hallux limitus y rigidus.
Tema 2. Técnicas quirurgicas de hallux abductus valgus.
Tema 3. Técnicas quirurgicas de radios medios.

Tema 4. Técnicas quirurgicas de dedos medios.

Tema 5. Técnicas quirurgicas de quinto radio.

Tema 6. Técnicas quirurgicas de quinto dedo.

MODULO 11. TECNICAS DE CIRUGIA DE MEDIOPIE Y RETROPIE

Tema 1. Técnicas quirurgicas del pie plano valgo doloroso del adulto.
Tema 2. Técnicas quirurgicas del pie plano valgo infantil.

Tema 3. Prétesis en seno del tarso.

Tema 4. Sindrome de espoldn calcaneo: Exostectomia y fasciotomias.

Temas 5. Exdstosis de Hadglund.

MODULO 12. CIRUGIA DE MiNIMA INCISION (MIS) EN EL PIE

Tema 1. Introduccion a la cirugia MIS. Caracteristicas especificas de la cirugia MIS.
Tema 2. Instrumental en cirugia MIS.

Tema 3. Anestesia en cirugia MIS.

Tema 4. Cirugia MIS en patologia digital.

Tema 5. Cirugia MIS en patologia del primer radio.

Tema 6. Cirugia MIS en patologia de radios medios.

Tema 7. Cirugia MIS en patologia del 52 radio.

Tema 8. Vendajes en cirugia MIS.
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MODULO 13. CIRUGIA DE PIE DIABETICO

Tema 1. Fisiopatologia del pie diabético.

Tema 2. Cirugia profilactica en pie diabético.

Tema 3. Cirugia de osteomielitis en pie diabético.

Tema 4. Cirugia de infeccion de partes blandas en pie diabético.
Tema 5. Cirugia de descarga en pie diabético.

Tema 6. Cirugia de pie reconstruccién de Pie de Charcot.

MODULO 14. SUTURAS, CIERRES SECUNDARIOS Y DRENAJES

Tema 1. Material y tipos de suturas.
Tema 2. Técnicas de sutura en cirugia del pie.
Tema 3. Cierre asistido por vacio.

Tema 4. Drenajes.

MODULO 15. MANEJO POSTQUIRURGICO DEL PACIENTE

Tema 1. Prescripcién farmacoldgica posquirdrgica.

Tema 2. Manejo del paciente posquirurgico. Recomendaciones al paciente
ambulatorio.

Tema 3. Tratamiento local de la herida quirdrgica. Manejo de apdsitos y vendajes.
Tema 4. Complicaciones posquirurgicas mas frecuentes en cirugia del pie: Infeccion,
hemorragia, hematoma, dehiscencia quirurgica, etc.

Tema 5. Criterios de derivacion por especialidades del paciente posquirurgico:

Rehabilitacién y fisioterapia. Aplicacién de prétesis y tratamiento ortopodolégico.

MODULO 16. URGENCIAS Y EMERGENCIAS EN CIRUGIA

Tema 1. Sincope vasovagal.
Tema 2. Shock anafilactico.
Tema 3. RCP basica. Instrumentalizada

Tema 4. Farmacologia en urgencias y emergencias.
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PROGRAMA DE RESIDENCIA QUIRURGICA

Organigrama Residencia en Cirugia Avanzada del pie y Pie Diabético

Objetivos:

1. Adquirir experiencia en la evaluacién preoperatoria, historia y examen fisico para
evaluar el estado de un paciente para la cirugia propuesta.

2. Demostrar capacidad en el manejo del doppler.

3. Conocer y saber interpretar los diferentes cuadros patoldgicos derivados de
complicaciones en el sistema venoso y arterial periférico.

4. Demostrar capacidad en la evaluacién del sistema vascular periférico mediante
diferentes pruebas (fotopletismografia, arteriografias, indices...).

5. Estar capacitado para entender el proceso de insuficiencia vascular periférica,
necrosis tisular y saber determinar su necesidad de derivacién y posibles tratamientos
quirurgicos y farmacoldgicos.

6. Adquirir competencia en el examen vascular de las extremidades.

7. Evaluar y gestionar el equilibrio de liquidos y electrolitos en pacientes.

8. Interpretar EKG y radiografias de torax.

9. Comprender todos los aspectos del diagndstico, las manifestaciones clinicas vy
tratamiento de la diabetes.

10. Comprender los criterios diagndsticos y la gestion médica de otras enfermedades
incluyendo: hipertension, enfermedad tiroidea, enfermedad cardiaca, enfermedades
respiratorias y pulmonares, cadncer, enfermedades hematoldgicas e insuficiencia renal.

11. Evaluar los datos de laboratorio y su aplicacidn a la entidad patolégica

12. Evaluar las radiografias, técnicas e interpretaciones del pie / tobillo

13. Entender las técnicas e interpretaciones de las tomografias computarizadas y de
resonancia magnética de extremidad inferior

14. Reconocer patologias esqueléticas incluyendo tumores éseos benignos y malignos
y fracturas

15. Entender las acciones e interacciones de los agentes y técnicas asociadas con el uso
de anestésicos locales y desarrollar la competencia en técnicas especificas del bloqueo

del nervio.
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16. Demostrar la capacidad de evaluar el riesgo de anestesia del paciente.

17. Demostrar la capacidad de entender y participar en el manejo de anestesia
general.

18. Demostrar la capacidad de entender la sedacién perioperatoria y sus
consecuencias.

19. Comprender las indicaciones y aplicaciones del bloqueo nervioso para sindromes
dolorosos croénicos.

20. Comprender la farmacologia de la anestesia general.

21. Demostrar competencia en las diferentes etologias de los sindromes dolorosos
comunes e identificarlos en un entorno ambulatorio.

22. Comprender las indicaciones y el uso de fisioterapia, agentes farmacoldgicos,
bloqueos nerviosos y apoyo psicosocial en el tratamiento del dolor.

23. Demostrar la capacidad de escribir prescripcion razonable para pacientes con dolor
cronico.

24. Comprender la farmacologia de los opiaceos, analgésicos no narcéticos y
antiinflamatorios no esteroideos.

25. Manejar el cuidado de las heridas postoperatorias y cronicas

26. Demostrar una comprension de las consideraciones pre y postoperatorias y
complicaciones asociadas con cada procedimiento quirurgico.

27. Familiarizacion con los principios de férula, fijacion y control de infeccién con
respecto a la cirugia de pie y tobillo.

28. Demostrar la habilidad para entender y realizar procedimientos de pie y tobillo.
Estos procesos deberdn desarrollarse de manera conjunta en colaboracién de un tutor
que certificara el nivel de competencias alcanzado por el Residente, como apto o no
apto.

Dentro de estas capacidades el poddlogo debera:

A Utilizar principios quirdrgicos generales sanos en la sala de operaciones.

B Ayudar durante los procedimientos.

C Suturar, retraer y asistir como ayudante a los procedimientos quirurgicos.

D Demostrar competencia y familiaridad de varias técnicas de sutura.

E Demostrar familiaridad con varias técnicas de cirugia plastica incluyendo: queloides,

cicatrices hipertréficas, injertos y colgajos cutaneos.
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29. Reconocer y comprender la gestidn de:
e Emergencias diabéticas.

* Tratamiento de emergencia de la sepsis.
* Emergencia cardiopulmonar aguda.

¢ Anafilaxia.

e Exacerbacidn del asma / EPOC.

30. Demostrar la capacidad de:

e Mantener las vias respiratorias.

e Controlar el sangrado.

e Controlar el trastorno convulsivo.

® Manejar IV's y otras lineas de acceso.

e Manejo del DEA/DESA y del protocolo RCP Inmediata instrumentalizada.

e Aplicar yesos, férulas, apdsitos.

Dada la imposibilidad en el control del volumen de casos que se puedan tener en el
desarrollo de la Residencia, a diferencia del modelo americano no podemos requerir
un numero minimo objetivo de “case reports” por lo que el Residente deberd

participar activamente y con protagonismo en la realizacion de los siguientes procesos:

Cirugia del aparato ungueal y subungueal con independencia en la técnica realizar.
Cirugia de partes blandas del pie y tobillo.

Cirugia de la deformidad de los dedos menores.

Cirugia de la deformidad del primer dedo y su Hallux.

Cirugia de los metatarsianos menores, en su cabeza, diafisis o base.

Cirugia de mediopié.

Cirugia de retropié.

Cirugia de tobillo, que comprendera la desarrollada en la estabilizaciéon de la

inestabilidad lateral, en la patologia de los peroneos y en tenddén calcadneo.
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STANDARES PARA PODOLOGOS EN CIRUGIA AVANZADA PIE

Los solicitantes de registro deben:

1.

10.

11.

Ser capaces de llevar a cabo un historial del paciente completo, sensible,
relevante y detallado

Poder evaluar e iniciar investigacién y el manejo adecuados de las afecciones
gue requieren tratamiento de cirugia podolégica.

Poder ordenar e interpretar investigaciones clinicas apropiadas para desarrollar
un diagndstico manejar al paciente durante todo el tratamiento de cirugia
podiatrica.

Poder desarrollar, monitorizar, revisar, modificar y evalia un plan de atencién
quirdrgica apropiado.

Poder realizar una evaluacion exhaustiva y detallada del pie y la extremidad
inferior y utilizar esa evaluacién para determinar las opciones de tratamiento
del paciente.

Poder comunicarse claramente con los pacientes y otras personas involucradas
en su atencidn, informacion sobre el tratamiento proporcionado, incluidos los
riesgos de cualquier procedimiento y las complicaciones que puedan surgir.
Poder obtener el consentimiento informado para llevar a cabo una
intervencion quirdrgica en el pie y las estructuras asociadas y registrar
adecuadamente.

Comprender la anatomia en el contexto de la cirugia podidtrica y como la
intervencion quirurgica pude afectar la locomocién humana.

Poder gestionar las necesidades farmacoldgicas de un paciente de forma
segura y reconocer y responder a las complicaciones derivadas de la
administracion de farmacos.

Comprender la necesidad de establecer y mantener un entorno quirldrgico
seguro, incluida la necesidad de mantener un entorno estéril, y poder aplicar
en la practica quirdrgica.

Ser capaz de llevar a cabo una variedad de técnicas quirdrgicas dentro del pie y
las estructuras asociadas, incluidas las siguientes;

e Aplicacién y seguimiento de un torniquete.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

e Incisiones y cierre de la piel.

e Manejo de tejidos

e Hemostasia

e Diseccion

e Escisidon de prominencias dseas.

e Osteotomia

e Artrodesis

e Artroplastia

e Correccion digital

e Escision de tejidos blandos, correccién y colgajos de piel.
Ser capaz de realizar un seguimiento postoperatorio apropiado, evaluacion y
manejo del paciente.
Ser capaz de identificar complicaciones postoperatorias comunes y responder
adecuadamente
Poder practicar de acuerdo con la legislacion vigente que rige el uso de
radiaciones ionizantes y no ionizantes para fines médicos y de otro tipo.
Ser capaz de mantener registros precisos completos y comprensibles de una
intervencion quirdrgica de acuerdo con la legislacion protocolos y pautas
aplicables.
Ser capaz de monitorizar y evaluar la calidad de la practica de las cirugias
podolégicas y usar esa evaluacién para mejorar la practica.
Comprender la importancia de la participacidon en capacitacidn, supervision y
tutoria.
Comprender el papel del poddlogo que practica la cirugia podolégica dentro de
un equipo multidisciplinario.
Ser capaz de usar soporte vital inmediato y lidiar con emergencias clinicas de

manera segura.

27



CARTA A LAS CLINICAS COLABORADORAS

ABPM [B) 5% . o, WD -FOOT

M
de Cirugia Podologlca COMlJ:H“{)hNSh international

Programa de residencias quirurgicas en Cirugia Avanzada del Pie

Estimado doctor, desde hace tiempo diversas entidades del ambito académico,
cientifico y profesional han mostrado su preocupaciéon por la ausencia de una
estrategia curricular que garantice una especializacion en Cirugia del Pie en el
ambito de la Podologia. Pese a los numerosos esfuerzos realizados por
Universidades y sociedades Cientificas, sigue sin existir en Espafia un modelo de
aprendizaje experimental que garantice una solvencia quirdrgica para el
profesional que lo realiza, y la formacidn técnica y practica en el ambito de la
cirugia del pie recae casi exclusivamente en la motivacién personal y en la
voluntariedad de algunos poddlogos cirujanos. Sin embargo, con el objetivo de
remediar la posible pérdida de la especializacidon quirdrgica en el campo de la
Podologia, quiero informarle que vamos a poner en marcha un programa de
residencias de cirugia, para lo que hemos seleccionado un nimero importante
de clinicas de toda Espaia, para integrarlas como centros acreditados de
entrenamiento quirurgico,

Se trata de un proyecto de formacion basado en un modelo de residencias en
cirugia, que cuenta con la colaboracion de importantes instituciones y
universidades a nivel nacional e internacional, que nos avalan con la experiencia
obtenida en sus paises de origen, donde ya se estan realizando dichas
residencias.

Estas futuras residencias cumplen con todos los requisitos y sistemas de control
para que los futuros residentes puedan formarse de una forma reglada,
estructurada vy certificada, que garantice un programa educativo de Calidad y

Excelencia.
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Hemos preseleccionado su clinica como centro candidato para la formacién
quirurgica, y nos gustaria saber si usted estaria interesado en participar en este
proyecto formativo. Seria necesario que nos mandara la informacidon que le
solicitamos a continuacidon para determinar si su clinica pudiera ser un centro de
formacidn de residentes de cirugia.

- Tipo de Cirugia que realizan

- Media de procedimientos quirurgicos al mes

- Numero de profesionales quirdrgicos asociados a su clinica

- Sisu centro esta acreditado como centro de cirugia menor

- Si su centro estd acreditado como centro de cirugia mayor

ambulatoria

- Otro tipo de centro (hospital/quiréfano externo, etc.)

Le rogamos nos haga llegar toda la informacidon solicitada, asi como su
predisposicion a poder participar en este proyecto formativo.

Le informamos que sus datos se trataran con discrecién y no se compartirdn con
terceros, ni se hardn publicos en medios escritos o privados. Asi mismo los datos
recogidos se trataran de acuerdo con Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre,
de Protecciéon de Datos Personales y garantia de los derechos digitales,
pudiendo en todo momento ejercer su derecho de acceso, rectificacion,
supresion, limitacion del tratamiento, portabilidad u oposicién.

Una vez recibida su conformidad a participar en el programa, su clinica sera
incluida en el registro de centros acreditados para la formacidn de residentes en
cirugia de pie y tobillo. Dicha inclusion sera reconocida con el consiguiente
certificado y una placa identificativa que podra exhibir en sus instalaciones.
Esperando poder contar con su inestimable colaboracion,

Reciba un cordial saludo

Junta directiva residencias de cirugia
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CLINICAS ASOCIADAS AL PROGRAMA DE RESIDENCIAS QUIRURGICAS

Comunidad de Madrid

Comunidad Gallega

CLINICA UNIVERISTARIA DE PODOLOGIA UNIVERSIDAD
COMPLUTENSE DE MADRID

Plaza de Ramén y Cajal s/n

28040- Madrid

CENTRO CLINICO QUIRURGICO ARANJUEZ, CIRUGIA AVANZADA
DEL PIEY TOBILLO

C/Foso 156

Aranjuez (Madrid)

918915057 - 918915040

CLINICA PIQUERAS - CIRUGIA DEL PIE EN MADRID
Calle de Cristdbal Bordiu, 49,

28003 Madrid

TIf.: 91554 72 72

CLiNICA DEL PIE DURAN
Calle de Antonio Lépez, 24
28019 Madrid

—Telf.: 915 60 77 93

Coordinadores de residentes: Prof. Dra. Esther Garcia Morales
Prof. Dr. Francisco Javier Alvaro Afonso

CLINICA PODOLOGICA GUILLEN GOMEZ, S. L.
C/ Julian Valverde 66 Bajo

36393 Sabaris — Baiona

TIf.: 986 354 352

CLINICA PODOLOGICA CANDIDO GUILLEN BLANCO, S. L.
C/ Rosalia de Castro 30 Bajo —izq.

36201 Vigo — Pontevedra

TIf.: 986 436 609 - 627 031 621

CENTRO CLINICO QUIRURGICO VIGO
Rua do Pintor Colmeiro, 10

36211 Vigo, Pontevedra

Teléfono: 986 48 03 78

Coordinador de residentes: Dra. Estefania Guillen Gomez
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https://www.google.com/search?q=cl%C3%ADnica+piqueras+tel%C3%A9fono&ludocid=18204672640837247361&sa=X&ved=2ahUKEwij1t6f4YPnAhVhx4UKHYWkCKwQ6BMwFXoECA0QDg
https://www.google.com/search?q=cl%C3%ADnica+del+pie+dur%C3%A1n+tel%C3%A9fono&ludocid=16209278537587258970&sa=X&ved=2ahUKEwjVvIKA4oPnAhWLzoUKHdHVBPcQ6BMwGnoECA8QBg
https://www.google.com/search?q=centro-clinico-quirurgico+tel%C3%A9fono&ludocid=13898008474308546024&sa=X&ved=2ahUKEwisjubc4YPnAhWSyIUKHZyeDfcQ6BMwBnoECAIQIQ

Comunidad de Castilla Ledn

Comunidad de Andalucia

Comunidad de Valencia

J—

CLINICA DE PODOLOGIA BASAS
Calle San Mateo, 3

37002 Salamanca

Telf.: 923 26 54 56

VALLPIE (CLI'NICA FERNANDO MONTES)
Camino del Cementerio, 1

— 47011 Valladolid

Telf.: 983 25 09 41

SOLUCIONES PODOLOGICAS DR. SIMON SPL
Plaza universidad 7D 12 G

47003 Valladolid

Hospital Recoletas

Valladolid

—

Coordinador de residentes: Dr. Eduardo Simon Pérez

CLiNICA PODOLOGICA DR. GORDILLO & DRA. ORTIZ
Av. de Miraflores, 47

41008 Sevilla

Telf.: 954 35 83 18

PODOCLINICA DR. RAYO
Calle Pozo Dulce, 43
41600 Arahal, Sevilla
Telf.: 954 84 11 59

Coordinador de residentes: Prof. Dr. Rafael Rayo Rosado

CLINICA J. SAEZ

Carrer José Gomez Mompean, 75
03206 Elx, Alicante

Telf.: 965 43 45 81

CLINICA PODOLOGICA MANUEL ANGUITA
C/ Juan Ramon Jiménez, 7
03690 Sant Vicent del Raspeig (Alicante)

Coordinador de residentes: Dr. Manuel Anguita Garcia
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https://www.google.com/search?q=pod%C3%B3logo+sevilla+-+doctores+del+pie+-+cl%C3%ADnica+podol%C3%B3gica+dr.+gordillo+%26+dra.+ortiz+tel%C3%A9fono&ludocid=9275276724294820287&sa=X&ved=2ahUKEwjB9-7P2IPnAhXL34UKHUmCCT8Q6BMwEnoECBEQDg
https://www.google.com/search?q=podoclinica+dr.+rayo+arahal+tel%C3%A9fono&ludocid=13350294474846475742&sa=X&ved=2ahUKEwj8l-H82YPnAhUQ6RoKHetoBKIQ6BMwG3oECBAQDg
https://www.google.com/search?q=podologo+juan+antonio+s%C3%A1ez+tel%C3%A9fono&ludocid=2736389804645872497&sa=X&ved=2ahUKEwjW3eWw2IPnAhVKzRoKHX7YBDMQ6BMwGnoECBEQBg
https://www.clinicadelpierivera.com/localizaci%C3%B3n-centros/podologo-murcia/

BAREMO DE MERITOS

Requisitos generales:

- Diplomado o Graduado en Podologia por una Universidad Espafiola.

- Master oficial o de especializacidén en cirugia del pie.

- Colegiacion en alguno de los Colegios profesionales de Poddélogos del
territorio nacional, asi como estar al corriente de pago de las
correspondientes cuotas.

Documentacion a aportar

- Fotocopia DNI o pasaporte.

- Original y fotocopia o fotocopia compulsada del Titulo Universitario y del
Titulo del master oficial, propio o de especializacidn.

- Cuenta bancaria donde se domiciliaran los pagos de matricula y 600 € en
concepto de reserva.

- Certificado académico de notas (fotocopia compulsada).

- Carta de presentacion, motivacién y recomendacion en su caso.

Baremo de méritos
Se establecen los siguientes apartados:
1. Prueba selectiva (mdximo 60 puntos)

La prueba selectiva para acceder a las plazas ofertadas consistira en
contestar un cuestionario de 100 preguntas mas 10 de reserva. Cada
pregunta constara de 4 opciones de respuesta de las que solo una de
ellas sera la correcta. El ejercicio tendra una duracion de 2 horas.

La puntuacion del ejercicio se obtendra de acuerdo con las siguientes
reglas:

Primera: Cada respuesta valida recibira una valoracién de tres puntos, se
restara un punto por cada una de las respuestas incorrectas y se dejaran
sin valorar las preguntas no contestadas. De las operaciones anteriores
se obtendra la valoracion particular del ejercicio realizado por cada
aspirante.
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Segunda: Evaluados todos los ejercicios, se hallara la media aritmética
de las dos maximas valoraciones particulares obtenidas y a esta media
aritmética le corresponderan 60 puntos.

Tercera: La puntuacion final del ejercicio se obtendra multiplicando por
60 la valoracion particular del mismo y dividiendo el producto por la
media aritmética a que se refiere la anterior regla segunda. Esta
puntuacion final se expresara con los primeros dos decimales obtenidos,
despreciandose el resto.

2. Curriculum vitae (mdximo 30 puntos)

2.1 Experiencia profesional acreditada en cirugia del pie (maximo 10
puntos):

= Por cada mes completo de servicio prestados en un centro
especializado en cirugia del pie: 1 punto por cada mes de
experiencia.

2.2 Estancias o programas de Fellowship acreditados en centros
especializados (maximo 10 puntos):

= 1 punto por cada mes de estancia.

2.3 Formacion continuada en cirugia del pie (mdximo 10 puntos):

= Menos de 1 crédito: 0,1 puntos.

= De1a2créditos: 0,3 puntos.

= De 2,1a 6 créditos: 0,6 puntos.

= De6,1a 10 créditos: 0,9 puntos.
= De 10,1 a 40 créditos: 1,5 puntos.
= Mas de 40 créditos: 2 puntos.

2.3 Otros méritos (maximo 5 puntos):

= Qtra titulaciéon superior de Grado universitario en area de
Ciencias de la Salud: 2 puntos por cada titulacién. (maximo
2 puntos)

= Grado de Doctor: 2 puntos (maximo 2 punto)

® |nglés: maximo 1 punto
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3. Entrevista personal (mdximo 10 puntos)

Una comision llevard a cabo la entrevista personal donde los candidatos

previamente expondran durante un mdaximo de 15 minutos aspectos
relacionados con:

Trayectoria profesional y de especializacidn en cirugia del pie.
- Motivaciones para el desarrollo del programa.
- Aportaciones personales del candidato.
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CRONOGRAMA DEL PROGRAMA DE IMPLANTACION DE RESIDENCIAS QUIRURGICAS
EN CIRUGIA AVANZADA DEL PIE

Apertura de la convocatoria: del 19 de octubre al 2 de noviembre de 2020.
= Listado de candidatos: 5 de noviembre.

= Fecha de examen: 20 de noviembre de 2020.

= Publicacion de calificaciones de examen: 23 de noviembre de 2020.

= Revision de examen: 26 de noviembre de 2020.

= Listado de aprobados: 27 de noviembre de 2020.

= Entrevistas personales: 4 de diciembre de 2020.

= Listado de admitidos: 11 de diciembre de 2020.

= Comienzo del programa: 11 de enero 2021.

= Finalizacion del programa: 28 de enero de 2022

= Examen final del American Board Podiatric Medicine: pendiente de concretar.
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ROTACIONES RESIDENTES PROGRAMA DE RESIDENCIA
QUIRURGICA

AREAS/CENTROS
PERIOD(/'J/ESTANc|/A RESIDENTE | RESIDENTE RESIDENTE
POR CENTRO 1 2 5
MADRID 11.01.21/2.7.21 11.01.21/2.7.21 11.01.21/2.7.21 5.07.21/25.02.22
4 centros
6 meses
1,5

m/centro/resid.

GALICIA

2 centros

2 meses

1 mes
/centro/resid.

5.7.21/1.10.21

5.7.21/1.10.21

10.01.22/04.3.22

11.01.21/5.03.21

CASTILLA Y LEON
3 centros

2 meses

4-2

sem/centro/resid.

4.10.21/3.12.21

10.01.22/04.3.22

5.7.21/1.10.21

10.05.21/02.07.21

ANDALUCIA
2 centros

1 mes

2

sem/centro/resid.

6.12.21/21.01.22

4.10.21/29.10.21

01.11.21/26.11.21

08.03.21/02.4.21

ALICANTE
2 centros
1 mes

2

sem/centro/resid.

24.1.22/25.2.22

01.11.21/26.11.21

4.10.21/29.10.21

05.04.21/07.05.21
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AREAS N2 Ne Estancia
centros/area | procedimientos/mes (meses)
MADRID 4 75 6
(1,5)
meses/centro
GALICIA 2 30 2
(1 mes/centro)
CASTILLA Y 3 30 2
LEON (3 sem./centro)
ANDALUCIA 2 15 1
(2 sem./centro)
ALICANTE 2 20 1

(2 sem./centro)
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CARTAS DE APOYO DE INSTITUCIONES INTERNACIONALES

Octaber 6, 2020

Prof. Jose Luis Lazaro Martinez

Prof. Joaquin Oscar Izquierdo Cases
Associacién Espaiiola de Cigugia Podolégica
Carrer de la Universitat, 4

46003 Valencia, Spain

via E-mail: diabetesi@ucm es. doct izquicrdo@)
Dear Professors,

The American Board of Podiatric Medicine (ABPM) is pleased to hear of your project to create podiatric surgery
residency programs in Spain. Our board members have visited podiatry programs at Spanish universities and
found the education and training to be superior to that of many places in the world. ABPM belicves the addition
of specialized training in podiatric surgery would be a significant improvement and would serve the general
public of Spain very positively.

The ABPM certifies podiatrists in the United States who have completed a three year podiatric medicine and
surgery residency program. Our board is instrumental in developing the curriculum all podiatrists in America
must complete during their postgraduate training.

ABPM would be honored to offer material support to the Spanish Association of Podiatric Surgery in the
development of your own curriculum and training experiences.

Also, ABPM believes that our affiliate organization, which will be certifying podiatrists internationally, the
American Board of Podiatric Medicine International (ABPM-I), should be involved in this process.

Congratulations on all your successes and we look forward to providing assistance.

Collegially, Respectfully,

William E. Chagares, DPM, FFPM RCPS (Glas)
President
ABPM

Lo Cgpra—"

Lee C. Rogers. DPM, FFPM RCPS(Glas)
Treasurer/Board of Directors
ABPM

1060 Aviation Blvd., #100, Hermosa Beach, CA 90254 e Ph: (310) 375-0700  Fax: (310) 861-0445
admin@ABPMed.org e www.ABPMed.org

Dossier Programa de residencia en Cirugia avanzada del pie 38



D-FOOT

international

Praf. Dr. Joaquin Oscar lzquierdo Cases
Presidente de la Asociacién Espaiiola de Cirugia Podolégica

Madrid October 8t 2020
Dear Dr. lzquierdo,

First of all, thank you very much for asking D-FOOT International for supporting
your Residences Program of Padiatric Surgery in Spain. | would like to congratulate you
for this initiative for improving professional education in this field, and especially in the
development of Podiatry in Spain, following the international standards like in United
Kingdom or Unites States of America.

D-FOOT International is engaged with the improve on the prevention and
management of Diabetic Foot Disease, and we think Podiatrists are a key professional
in the multidisciplinary team. Foot surgery in diabetic foot is a specialization that avoids
unnecessary amputation and allows patient better quality of life and more free-ulcers
survival days.

We have worked for long time ago with FIP in the development the standards
and the competences and skills of podiatrist for managing diabetic foot patients, and we
think your program meets with these principles.

Therefore, | would like to inform you that D-FOOT International supports your
residence program and we are able to help you in all aspects that we could collaborate.

We are very much looking forward to hearing for furthers steps on this project

losé Luis Lazaro Martinez

International Working Group on the Diabetic Foot — Implementation

B José Luis Lazaro Martinez 1l Registered office B Bank
President D-Foot International ivzw Bankvan Breda & C°
Jose.luis.lazaro.martinez@d-foot.org Prins Boudewijnlaan 159 {BAN: BE48 6451 0415 7827
+34 655902 742 2650 Edegem, Belgium BIC: JVBABE 22
www.d-foot.org VAT: BE 0677.800.861

Dossier Programa de residencia en Cirugia avanzada del pie
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INSCRIPCION AL PROGRAMA DE RESIDENCIAS QUIRURGICAS

Para realizar la inscripcidn al programa de residencias se debe entrar a la pagina web
de la Asociacién Espanola de Cirugia Podoldgica. (www.aecp.es) o
(secretaria@academiaecp.es) o al telf.- 963524889

Presentacion de los documentos:

Requisitos generales

- Diplomado o Graduado en Podologia por una Universidad Espafiola.
- Programas realizados en cirugia del pie
- Colegiaciéon en alguno de los Colegios profesionales de Poddlogos del territorio

nacional, asi como estar al corriente de pago de las correspondientes cuotas.

Documentacién para aportar

- Fotocopia DNI o pasaporte.

- Original y fotocopia o fotocopia compulsada del Titulo Universitario y del Titulo
del master oficial, propio o de especializacion.

- Cuenta bancaria donde se domiciliaran los pagos de matricula y 600€ en concepto
de reserva.

- Certificado académico de notas (fotocopia compulsada).

- Carta de presentacién, motivacién y recomendacién en su caso.

MATRICULA DEL PROGRAMA DE RESIDENTES DE CIRUGIA:

IMAtrICUIQ seveeeeeennneeereennecseeeesssssssessssesssesnssssssssssssssssssnsnnnssseeeees 1 3.000€
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http://www.aecp.es/
mailto:secretaria@academiaecp.es

