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Viernes 17 de enero

9:00h
Bases de la diseccién anatémica

9:15h

Presentacion estructuras neurovasculares superficiales
(peroneo superficial, peroneo profundo, sural y safeno,
venas safena menor y mayor). Implicaciones clinicas
y quirdrgicas (lesiones neuroldgicas en abordajes
quirargicos, neuropatias compresivas, anestesia)

9:30h Diseccion
11:00h Pausa café

11:20h

Presentacion compartimento muscular anterior (tibial
anterior, extensor largo del hallux, extensor largo de
los dedos, peroneo tercero; nervio peroneo profundo y
arteria tibial anterior), retinaculos extensores superior e
inferior. Implicaciones clinicas y quirdrgicas (anestesia
nervio peroneo profundo, importancia peroneo tercero)

11:30h Diseccion

12:45h
Presentacion compartimento lateral (peroneo corto
y largo), surco retromaleolar, tréclea peroneal,
os peroneum. Implicaciones clinicas y quirlrgicas
(luxaciones y subluxaciones tendones peroneos,
retindculos peroneos, morfologia del surco retromaleolar,
roturas longitudinales tendones peroneos, morfologia
del os peroneum)

AECP

Asociacion
Espafiola

13:00h de Cirugia
Diseccion Podolégica

14:00h Comida

16:00h

Presentacion compartimento posterior superficial y
profundo (gastrocnemios, soéleo, tibial posterior, flexor
largo del hallux, flexor largo de los dedos, nervio
tibial, arteria tibial posterior), tendén calcédneo, bursa
retrocalcanea, tendén del flexor largo del hallux.
Implicaciones clinicas y quirdrgicas (tendinopatias
calcadneas, bursitis retrocalcanea, deformidad de
Haglund, tendinopatias del flexor largo del hallux)

16:15h
Diseccién

18:00h Pausa café

18:20h

Presentacion de la aponeurosis plantar, espolén calcaneo,
bursa subcalcanea. Implicaciones clinicas y quirargicas
(diagnodstico diferencial de la talalgia, anatomia del
espoldn calcdneo, mecanismo de Windlass)

18:40h
Diseccién
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20:00h
Fin primer dia

Sabado 18 de enero

9:00h

Presentacion del tunel tarsiano y tejidos plantares;
nervio tibial y ramas a nivel del talén, flexor corto de los
dedos, cuadrado plantar, aductor y abductor del primer
dedo, abductor del quinto dedo. Implicaciones clinicas y
quirurgicas (neuropatias compresivas del nervio tibial)

9:15h
Diseccién

11:00h Pausa café

11:20h
Presentacion de los ligamentos del tobillo y sindesmosis
tibioperonea (ligamento colateral lateral, ligamento
colateral medial, ligamento tibiofibular anterior vy
posterior, ligamento intermaleolar, tenddén del flexor
largo del hallux a nivel del tobillo). Implicaciones clinicas
y quirdrgicas (diagndstico de la entorsis de tobillo,
inestabilidad y microinestabilidad de tobillo, inestabilidad
rotatoria, diagndstico diferencial del dolor posterior de
tobillo, impingement 6seo y de partes blandas)

11:40h Diseccion
14:00h Comida

16:00h

Presentacién Spring Ligament Complex y ligamentos
del dorso y planta del pie. Implicaciones clinicas y
quirargicas (lesiones degenerativas del Spring Ligament
Complex en el pie plano, relaciones con el tenddn tibial
posterior)

16:15h Diseccion
18:00h Pausa café

18:20h

Presentacién articulaciones metatarsofalangicas (placa
plantar, sesamoideos, ligamentos colaterales, aparato
extensor y flexor). Implicaciones clinicas y quirtrgicas
(deformidades digitales, HAV, dedos en garra, quintus
varus, roturas de la placa plantar, implicaciones en
tenotomias flexoras y extensoras)

18:25h Diseccion

20:00h
Fin del curso y entrega de diplomas



