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CRITERIOS

Los socios deberán estar al día con las cuotas 
vigentes antes de abrirse las inscripciones.

1 Socios AECP según orden de inscripción

No socios AECP según orden de inscripción2

PROFESORADO

EN COLABORACIÓN CON

www.aecp.es

▶  Alfonso Martínez Nova
Profesor de Cirugía. Centro Universitario 
Plasencia UEX (Cáceres)

▶  Antonio Rangel Hernández
Podólogo y Enfermero. Práctica privada. 
La Carolina (Jaén)

▶   Javier Alcalá Sanz 
Podólogo. Práctica privada.
Bormujos (Sevilla)

QUÉ DEBE LLEVAR
EL ALUNMO
Instrumental básico para cirugía ungueal
(se facilitará listado tras la inscripción)



VIERNES 18 marzo

SÁBADO 19 marzo

MATRÍCULA
SOCIOS AECP       220€

NO SOCIOS AECP       450€

APERTURA DE
INSCRIPCIONES

MARTES 1 FEBRERO 2022
21:00h

https://aecp.es/formacion

www.aecp.es

La organización se reserva el derecho de suspender la actividad en 
caso de no cubrirse un número suficiente de plazas.

PROTOCOLOS QUIRÚRGICOS
▶ Requisitos básicos para el ejercicio de la cirugía 

podológica
▶ Asepsia y antisepsia en procedimientos quirúrgicos
▶ Valoración prequirúrgica del paciente candidato a 

cirugía
∙ Pruebas de vascularización
∙ Parámetros de interés en analíticas

▶ Documentación en cirugía del pie
∙ Historia quirúrgica y encuesta autochequeo
∙ Consentimiento informado

INSTRUMENTAL EN CIRUGÍA PODOLÓGICA
▶ Clasificación del instrumental de interés en cirugía 

del pie
▶ Equipamiento de interés en la práctica de la 

cirugía podológica

DEMOSTRACIÓN Y PRÁCTICA. Lavado de 
manos. Colocación de bata y guantes. Preparación 
del campo quirúgico.

PAUSA CAFÉ

MANEJO DEL PACIENTE ANTICOAGULADO
▶ Protocolos de hemostasia y anticoagulación

MANEJO CLÍNICO DE LA INFECCIÓN
▶ Profilaxis antibiótica 
▶ Manejo de la infección postquirúrgica
▶ Protocolo de toma de muestras para cultivo

ANESTÉSICOS LOCALES
▶ Farmacología y anestésicos en cirugía del pie
▶ Bloqueos anestésicos del pie

∙ Anestesia digital
∙ Bloqueo del nervio tibial posterior 
∙ Otras técnicas anestésicas de interés

PAUSA COMIDA

DEMOSTRACIÓN Y PRÁCTICA. Anestesia de 
pie y tobillo. Bloqueos anestésicos digitales. 
Bloqueo del nervio tibial posterior. Otras 
técnicas anestésicas de interés en cirugía del pie.

PAUSA CAFÉ

BLOQUE 2 - FARMACOLOGÍA BÁSICA EN CIRUGÍA DEL PIE

BLOQUE 1 - PROTOCOLOS QUIRÚRGICOS E INSTRUMENTAL 
EN CIRUGÍA PODOLÓGICA

MANEJO CLÍNICO DEL DOLOR EN CIRUGÍA 
DEL PIE

▶ Fármacos de interés en cirugía del pie: analgésicos, 
antiinflamatorios y corticoides

▶ Protocolos de analgesia en cirugía del pie

CIRUGÍA DE LAS VERRUGAS: MULTIPUNCIÓN 
Y LEGRADO

▶ Inmunoterapia de las verrugas: Técnica de 
multipunción

▶ Legrado simple 

PROCESO DE CICATRIZACIÓN Y REPARACIÓN 
BIOLÓGICA DE LAS LESIONES

▶ Fisiología y características de la piel
▶ Fases del proceso de cicatrización de heridas

TÉCNICAS DE SUTURA EN CIRUGÍA DEL PIE
▶ Tipos de sutura empleadas en cirugía del pie
▶ Técnicas de anudado más frecuentes

∙ Sutura simple
∙ Sutura de colchonero vertical y horizonal
∙ Sutura continua simple 
∙ Sutura continua intradérmica
∙ Punto apical

PRINCIPALES INCISIONES Y PLASTIAS EN 
CIRUGÍA DEL PIE

▶ Principios básicos en incisiones
▶ Incisiones y plastias de interés en cirugía del pie

∙ Incisión elíptica fusiforme
∙ Colgajos de avance
∙ V y V-Y plastia
∙ Otras plastias de interés

PAUSA CAFÉ

DEMOSTRACIÓN Y PRÁCTICA. Incisiones y 
suturas en cirugía del pie. Práctica realizada sobre 
fantoma y/o pieza cadavérica.

PAUSA COMIDA

BLOQUE 3 - CONCEPTOS BÁSICOS EN CURACIÓN DE 
HERIDAS. INCISIONES, PLASTIAS Y SUTURAS

BLOQUE 4 - CIRUGÍA UNGUEAL Y PERIUNGUEAL

30
plazas

09.00 - 09.45

11.00 - 11.30

09.45 - 10.15

10.15 - 11.00

11.30 - 12.00

12.30 - 14.00

12.00 - 12.30

14.00 - 15.30

15.30 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.45

18.45 - 19.30

10.30 - 11.30

11.30 - 12.00

10.00 - 10.30

12.00 - 12.30

12.30 - 14.30

14.30 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 17.00

ANATOMÍA QUIRÚRGICA UNGUEAL
▶ Anatomía quirúrgica ungueal
▶ Onicocriptosis: Concepto, etiología y manejo 

conservador
▶ ¿Cuándo realizar una cirugía ungueal?
▶ Avulsión simple de la uña. Tratamiento de las 

retroniquias

TÉCNICA DE SUPPAN Y TÉCNICA DE FENOL 
(MATRICECTOMÍA QUÍMICA)

▶ Matricectomía mecánica mediante legrado 
(Suppan)

▶ Matricectomía química parcial y total 
(fenolización)
∙ Modificaciones de la técnica de fenol

TÉCNICAS INCISIONALES EN UÑA Y PIEL
▶ Técnica de Frost
▶ Técnica de Winograd
▶ Abordaje de la patología subungueal
▶ Condilectomía de 5º

PAUSA CAFÉ

DEMOSTRACIÓN Y PRÁCTICA. Técnicas de 
cirugía ungueal. Práctica realizada sobre pieza 
cadavérica.

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 20.00


