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Diagnóstico e 
intervencionismo
ecoguiado
en pie y tobillo
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Sede del curso

976 757 581
695 798 015

www.aecp.es

secretaria@aecp.es

Contacto

Los socios deberán estar al día con las cuotas 
vigentes antes de abrirse las inscripciones.

Socios SECP según antigüedad y 
orden de inscripción

No socios SECP según orden de inscripción

1

2

Criterios

Apertura 
de inscripciones

JUEVES 22 ENERO 2026
21:00h

T. Cercanías: Parada Ramón y Cajal
Metro: Parada Begoña - Línea 10
Autobús: EMT - Líneas 125, 135, 165 y 166



Principios básicos de intervencionismo 
ecoguiado

Anestesia loco-regional del pie

▶ Repaso anatómico de los compartimentos 
del tobillo

▶ Referencias anatómicas de los nervios del 
pie

▶ Anestesia ecoguiada

 Ecografía e intervencionismo de la fascia 
plantar y talalgias

▶ Ecografía de la fascia plantar

▶ Interpretación patológica de la fasciopatía

▶ Intervencionismo ecoguiado en la fascia 
plantar

▶ Core-descompression en el síndrome de 
congestión calcánea 

PAUSA COMIDA

Ecografía e intervencionismo del tendón 
tibial posterior

▶ Ecografía del tibial posterior

▶ Exploración ecográfica de la disfunción del 
tibial posterior

▶ Intervencionismo ecoguiado

Ecografía e intervencionismo de los tendones 
peroneos

▶ Ecografía de los tendones peroneos

▶ Exploración ecográfica y patología en 
distintos niveles

▶ Intervencionismo ecoguiado

Fin de la jornada

09.00

14.00

15.30

19.30

Viernes 13 febrero

Ecografía e intervencionismo en metatarsalgias

▶ Anatomía, ecografía y patología de:

• Placa plantar

• Primera Articulación metatarsofalángica

• Sesamoideos

• Espacio intermetatarsal y neuromas

▶ Intervencionismo ecoguiado en metatarsalgias

PAUSA COMIDA

Ecografía e intervencionismo del tendón de 
Aquiles y de los impigements posteriores de 
tobillo

▶ Ecografía de la región posterior del tobillo

▶ Diagnóstico ecográfico de la patología del 
tendón de Aquiles en sus diferentes niveles

▶ Pinzamientos posteriores de tobillo

Prácticas libres

Fin de la jornada

10.00

14.00

15.30

19.30

30 plazas

SOCIOS SECP       425 €
NO SOCIOS SECP       860 €

La organización se reserva el derecho de suspender la actividad en caso de no cubrirse 
un número suficiente de plazas.

■ Un pie para dos alumnos

Matrícula

▶ Prof. Alejandro Fernández Gibello
Podólogo y fisioterapeuta.
Práctica Privada. Madrid

▶ Javier Alcalá Sanz
Podólogo.
Práctica Privada. Sevilla

www.aecp.es/formacion

Profesores

Sábado 14 febrero


