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Contacto

Los socios deberán estar al día con las cuotas 
vigentes antes de abrirse las inscripciones.

Socios SECP según antigüedad y 
orden de inscripción

No socios SECP según orden de inscripción
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Criterios

Apertura 
de inscripciones

MARTES 17 FEBRERO 2026
21:00h

T. Cercanías: Parada Ramón y Cajal
Metro: Parada Begoña - Línea 10
Autobús: EMT - Líneas 125, 135, 165 y 166



MÓDULO 1. Valoración prequirúrgica

▶ Valoración prequirúrgica del paciente
▶ Historia clínica
▶ Pruebas complementarias: valoración e 

interpretación
• Analítica
• Exploración vascular
• Radiografía simple

▶ Consentimiento informado en cirugía podológica

Práctica: Realización de valoración prequirúrgica y 
exploración vascular.

PAUSA CAFÉ

 MÓDULO 2. Asepsia, antisepsia y montaje del campo 
quirúrgico

▶ Antisépticos más utilizados en cirugía del pie
▶ Lavado quirúrgico de manos
▶ Vestimenta quirúrgica del podólogo
▶ Montaje correcto del campo quirúrgico
▶ Organización del instrumental quirúrgico podológico

Práctica: Simulacro de lavado, vestido y enguantado 
quirúrgico. Montaje de campo estéril. Colocación de 
guantes estériles.

MÓDULO 3. Anestesia local en cirugía podológica del pie

▶ Farmacología básica de anestésicos locales en 
podología

▶ Dosis máximas y seguridad
▶ Indicaciones y contraindicaciones
▶ Técnicas anestésicas del pie:

• Bloqueo digital
• Bloqueo en tobillo

▶ Complicaciones y manejo en consulta podológica

Práctica: Simulación de técnicas anestésicas en pie de 
cadáver.

COMIDA CATERING (PICOTEO/FINGER FOOD)

MÓDULO 4. Instrumental quirúrgico y técnicas básicas 
de sutura

▶ Instrumental quirúrgico básico en podología
▶ Identificación y uso correcto del instrumental
▶ Tipos de agujas y materiales de sutura
▶ Principios básicos de sutura en cirugía podológica
▶ Tipos de suturas más utilizadas en el pie:

• Punto simple
• Colchonero
• Suturas continuas

Práctica: Manejo de instrumental. Práctica de suturas 
sobre pieza cadavérica.
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MÓDULO 5. Tratamiento quirúrgico de partes blandas

▶ Tratamiento quirúrgico del papiloma plantar
▶ Tenotomías
▶ Pequeños colgajos dérmicos
▶ Incisión y plastias básicas
▶ Técnica de multipunción
▶ Biopsia excisional

Práctica: Técnica quirúrgica sobre pieza cadavérica.

PAUSA CAFÉ

 MÓDULO 6. Tratamiento quirúrgico de la patología 
ungueal

▶ Avulsión atraumática de la lámina ungueal. 
Tratamiento de retroniquias

MÓDULO 7. Matricectomía química

▶ Indicaciones y contraindicaciones en patología 
ungueal

▶ Matricectomía química (fenol, hidróxido sódico)
▶ Protocolo quirúrgico paso a paso
▶ Complicaciones y prevención
▶ Cuidados postoperatorios y seguimiento podológico

Práctica: Técnica quirúrgica sobre pieza cadavérica.

COMIDA CATERING (PICOTEO/FINGER FOOD)

MÓDULO 8. Matricectomía quirúrgica

▶ Técnica quirúrgica de matricectomía parcial
▶ Técnicas de matricectomía total
▶ Técnicas combinadas (exostectomía)
▶ Instrumental específico
▶ Manejo postquirúrgico y control de complicaciones

Práctica: Técnica quirúrgica sobre pieza cadavérica.

Cierre del curso

30 plazas

SOCIOS SECP       425 €

NO SOCIOS SECP       860 €

La organización se reserva el derecho de suspender la actividad en caso de no cubrirse 
un número suficiente de plazas.

■ Un pie para dos alumnos

Matrícula

www.aecp.es/formacion

Profesores

Sábado 21 marzo

▶ Dra. Victoria Candelario P.
Podiatra. 
Práctica privada en Madrid, Italia y Palma de Mallorca. 
Profesora colaboradora de Cirugía en UCM.

▶ Dra. Almudena Cecilia Matilla
Podiatra. 
HU Ramón y Cajal de Madrid.
Profesora colaboradora del Máster en Cirugía del pie 
para podólogos UCAM.

▶ Dr. Borja J. Altonaga Calvo
Podiatra. 
Práctica privada en Valladolid.
Máster en Cirugía del pie para podólogos UCAM.


