Sociedad Esparniola
de Cirugia Podiatrica

A sEC

Técnicas
Quirurgicas Basicas
en podiatria sobre
pieza cadavérica

20-21 marzo 2026

Criterios

o Socios SECP segun antiguedad y
orden de inscripcion

9 No socios SECP segun orden de inscripcion

Los socios deberan estar al dia con las cuotas
vigentes antes de abrirse las inscripciones.

Apertura
de inscripciones

MARTES 17 FEBRERO 2026
21:00h

Sede del curso

Hospital Universitario Ramén y Cajal
Edificio Exterior Universidad, 1° Planta — Aula
Simulacion

Ctra. de Colmenar Viejo km. 9,100
28034 Madrid

T. Cercanias: Parada Ramén y Cajal
Metro: Parada Begona - Linea 10
Autobus: EMT - Lineas 125, 135, 165y 166

https:/maps.app.goo.gl/TWWupHQjoBzbkhC6
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Viernes 20 marzo

Sabado 21 marzo

09.00 MODULO 1. Valoracién prequirurgica
» Valoracion prequirdrgica del paciente
» Historia clinica
» Pruebas complementarias: valoracién e
interpretacion
- Analitica
- Exploracién vascular
- Radiografia simple
» Consentimiento informado en cirugia podoldgica
Practica: Realizacion de valoracion prequirdrgica y
exploracion vascular.

1.00 | PAUSA CAFE

11:30 MODULO 2. Asepsia, antisepsia y montaje del campo
quirdrgico

» Antisépticos mas utilizados en cirugia del pie

» Lavado quirdrgico de manos

» Vestimenta quirdrgica del poddlogo

» Montaje correcto del campo quirdrgico

» Organizacion del instrumental quirdrgico podoldgico
Practica: Simulacro de lavado, vestido y enguantado
quirdrgico. Montaje de campo estéril. Colocacion de
guantes estériles.

12:30 MODULO 3. Anestesia local en cirugia podolégica del pie
» Farmacologia basica de anestésicos locales en
podologia
» Dosis maximas y seguridad
» Indicaciones y contraindicaciones
» Técnicas anestésicas del pie:
- Bloqueo digital
- Bloqueo en tobillo
» Complicaciones y manejo en consulta podoldgica
Practica: Simulacion de técnicas anestésicas en pie de
cadaver.

14.00 | COMIDA CATERING (PICOTEO/FINGER FOOD)

15.00 MODULO 4. Instrumental quirdrgico y técnicas basicas
de sutura
» Instrumental quirdrgico basico en podologia
» Identificacion y uso correcto del instrumental
» Tipos de agujas y materiales de sutura
» Principios basicos de sutura en cirugia podoldgica
» Tipos de suturas mas utilizadas en el pie:
- Punto simple
- Colchonero

- Suturas continuas
Practica: Manejo de instrumental. Practica de suturas
sobre pieza cadavérica.

30 plazas

Matricula

SOCIOS SECP
NO SOCIOS SECP

= Un pie para dos alumnos

La organizacion se reserva el derecho de suspender la actividad en caso de no cubrirse
un numero suficiente de plazas.

09.00 MODULO 5. Tratamiento quirdrgico de partes blandas
» Tratamiento quirdrgico del papiloma plantar
» Tenotomias
» Pequefios colgajos dérmicos
» Incision y plastias basicas
» Técnica de multipuncion
» Biopsia excisional
Practica: Técnica quirdrgica sobre pieza cadavérica.

1:30 PAUSA CAFE
12.00 MODULO 6. Tratamiento quirdrgico de la patologia
ungueal

» Avulsion atraumatica de la lamina ungueal.
Tratamiento de retroniquias

MODULO 7. Matricectomia quimica

» Indicaciones y contraindicaciones en patologia
ungueal

» Matricectomia quimica (fenol, hidréxido sédico)

» Protocolo quirdrgico paso a paso

» Complicacionesy prevencion

» Cuidados postoperatorios y seguimiento podolégico

Practica: Técnica quirdrgica sobre pieza cadavérica.
13.30 | COMIDA CATERING (PICOTEO/FINGER FOOD)

14:30 MODULO 8. Matricectomia quirurgica

» Técnica quirdrgica de matricectomia parcial

» Técnicas de matricectomia total

» Técnicas combinadas (exostectomia)

» Instrumental especifico

» Manejo postquirurgico y control de complicaciones
Practica: Técnica quirdrgica sobre pieza cadavérica.

18.00 Cierre del curso

Profesores

Ay | » Dra. Almudena Cecilia Matilla
k‘a& Podiatra.
HU Ramon y Cajal de Madrid.
by Profesora colaboradora del Master en Cirugia del pie
o para pododlogos UCAM.

» Dra. Victoria Candelario P.

Podiatra.
Practica privada en Madrid, Italia y Palma de Mallorca.
Profesora colaboradora de Cirugia en UCM.

» Dr. Borja J. Altonaga Calvo

Podiatra.
Practica privada en Valladolid.
Master en Cirugia del pie para poddlogos UCAM.
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Sociedad Espaniola
de Girugia Fodiatrica

“‘1‘ N Hospital Universitario

www.aecp.es/formacion




